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Ten onrechte heeft onkruid een slechte naam.
Vele berm- en weideplanten zitten vol gezonde,
voedzame bestanddelen en zijn prima te eten.

In deze consumptiemaatschappij gaan we veel te
slordig om met grondstoffen en voedsel, vinden
kunstenaar Martijn Engelbregt en kok Miguel
Brugman. En dus besloten ze deze zomer tot een
bijzonder openluchtrestaurant: Rest. waar
vergeten ingrediénten centraal staan. In Rest., te
vinden in botanische tuin Belmonte-Arboretum,
kunt u niet alleen een bijzondere maaltijd eten
maar misschien ook wel met anderen in gesprek
over de rol van voedsel en de relatie met natuur en



milieu. Maar er is n6g meer te doen. Op drie
zondagen kunt u met onkruiddeskundigen op pad
op zoek naar eetbaar onkruid. Deze planten
vormen vervolgens de basis voor de maaltijden in
Rest.

Rest. is onderdeel van Exoten, de kunstmanifesta-
tie Beelden op de Berg 2008, die plaatsvindt in het
Belmonte Arboretum in Wageningen. De manifes-

tatie is tot en met 21 september te bezoeken.

aanmelden voor de
onkruidspeurtocht:
onkruid@therest.nl

aanmelden voor de lunch:
reservering@therest.nl

Vergeet niet in uw mail de
datum, uw naam en het aantal
deelnemers te vermelden.

data van de onkruids-
peurtochten en lunch:
zondag 20 juli, 17 augustus en
21 september

tijdstip onkruidspeurtocht:
10 uur

duur van de speurtocht:
1.5tot 2 uur

tijdstip lunch:
14 uur (het is ook mogelijk
alleen te komen eten)

maximum aantal deelnemers
onkruidspeurtocht:

24 personen (twee groepen van
12)

maximum aantal eters:

34 personen aan de speciale
picknickbankensculptuur.
Daarnaastis zijn ernog 16
plaatsen in het gras waarvoor
niet gereserveerd kan worden.

NAAR BUITEN MET

De onkruidspeurtochten zijn
gratis.

De lunch kost 9,99. Helpt u ook
mee afwassen?

verzamelpunt:
informatiebalie Belmonte
Arboretum (een gele
zeecontainer)

Belmonte Arboretum,
Generaal Foulkesweg 94,
Wageningen. Neem vanaf
station Arnhem bus 50
[richting Wageningen) of vanaf
station Ede-Wageningen bus
86 (richting Arnhem). Stap uit
halte Diedenweg. Het is dan
nog tien minuten lopen naar de
botanische tuin.

Alleen de picknickbanken-
sculptuur is ontoegankelijk
voor gehandicapten. Eris op
het terrein een invalidentoilet
aanwezig.

meer informatie:
www.therest.nl,
www.beeldenopdeberg.nl
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